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OBITELJI
-~ S TROJE ILI VISE
DJECE SU ZAJEDNICA
S POTENCIJALOM
RASTA.
Nasa je misija
podrzati i okupiti
velike obitelji, te doprinositi
stvaranju boljih uvjeta zivota
za obitelji u Hrvatskoj,

a osobito onih s troje
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Postovani Clanovi i prijatelji Udruge Obitelji 3plus,

godina iza nas bila je vrijeme promisljanja i fokusiranja na ono najvaznije. U okolnostima
smanjenih kapaciteta s volonterma i izazova u radu podruznica, djelovanje Udruge tijekom
godine bilo je koncentrirano na sredisnji ured u Zagrebu.

Posebnu vrijednost imao je cjelogodisnji projekt posvecen digitalnoj sigurnosti djece i
osnazivanju roditelja u postavljanju jasnih granica u koristenju digitalnih sadrzaja — temi koja
se pokazala iznimno aktualnom 1 potrebnom obiteljima.

Istovremeno, Obiteljska kartica nastavila je s radom, pruzajuci Clanovima konkretne pogodnosti
| ostajuci vazan oblik svakodnevne podrske obiteljima s troje i vise djece.

Ovu godinu dozivljavamo kao priliku za ucvrscivanje temelja, jacanje unutarnje strukture |
pripremu za sljedece korake. Vjerujemo da ce stecena iskustva doprinijeti jasnijem smjeru |
snaznijem djelovanju Udruge u godinama koje dolaze.

S postovanjem,
Upravni odbor Udruge Obitelji 3plus
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REDOVNI CLANOVI TEMELJ SU NASE UDRUGE

DJECA SU
NAJBOLJE
ULAGANJE U
BUDUCNOST

Jedan od nasih ciljeva je predstavljanje i
umrezavanje 3plus obitelji u Hrvatskoj, ali i
unaprjedenje zakonodavnog, institucionalnog,
financijskog i strateskog okvira u korist
obitelji, a posebno onih s troje ili vise djece.
Sve to je nemoguce bez vjernih clanova -
3plus obitelji koje vjeruju da su djeca

najbolje ulaganje u buducdnost.

REDOVNI CLANOVI NA DAN 31.12.2025.

BROJ UCLANJENIH 3PLUS OBITELJI
UKUPNO CLANOVA (RODITELJA)

UKUPNO SVIH CLANOVA OBITELJI

BROJ 3PLUS OBITELJI UCLANJENIH U UDRUGU Obitelji 3plus
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REDOVNI CLANOVI TEMELJ SU NASE UDRUGE

Clanovima
omogucujemo
koristenje Obiteljske
kartice i mnostvo
pogodnosti.

Kroz
podruznice Obitelji
3plus clanovi su
sve povezanije na
lokalnoj razini.




Kljucna postignuca 2025. godine

Tijekom 2025. godine Udruga Obitelji 3plus nastavila je aktivno doprinositi unapredenju polozaja obitelji s troje i vise
djece kroz edukaciju, zagovaranje i jacanje zajednice. Posebno se isticu sljedeca postignuca:

e provedba projekta Drzimo IT korak s edukativnim radionicama i konferencijom o sigurnosti djece u digitalnom
okruzenju

e nominacija hrvatske obitelji za nagradu Europska velika obitelj 2025, cime je dodatno promovirana vrijednost
velikih obitelji na medunarodnoj razini

e aktivno sudjelovanje u zakonodavnim procesima kroz komentare na zakonske prijedloge i savjetovanja

e kontinuirana medijska prisutnost i sudjelovanje u javnim raspravama o obiteljskim temama

e jacanje mreze partnera kroz program Obiteljske kartice

e obiljezavanje sedam godina djelovanja udruge

Ova postignuca potvrduju kontinuiranu ulogu udruge kao vaznog dionika u podrucju obiteljske politike i podrske

obiteljima.

| OBITELJI




ZASTO POSTATI CLAN OBITELJI 3plus?

UCLANITE SE!

Ako skrbite za troje ili vise
djece do 27 godina starosti,

O BITELJSKA KARTICA omogucdit ¢e vam obiteljske ustede pozivamo Vas da se
B uclanite u udrugu
ITNO Cete doprinositi aktivhostima za veca prava obitelji Obitelji 3plus

I MAT cete priliku povezati se s ostalim 3plus obiteljima
T REBAMO vasu podrsku kako bismo zajedno stvarali bolje uvjete zivota za 3plus obitel;i
E NTUZIJAZAM za promicanje obiteljskih vrijednosti dijelit ¢ete s ostalim ¢lanovima Udruge

L J EPOTU zivota u velikim obiteljima moci ¢ete svjedociti kroz aktivnosti Udruge

I NSPIRIRAT cete ostale obitelji i pojedince za podrsku obiteljima
s troje ili vise djece i razumijevanje zivota u velikim obiteljima

s I

OBITELJSKA
KARTICA




U PODUPIRUCE
CLANSTVO UDRUGE
OBITELJI 3PLUS MOGU PRISTUPITI
SVI ONI KOJI ZELE PODRZATI
OSTVARENJE NASIH CILJEVA |
KOJI MOGU PRIDONIJETI NASEM
RADU | RAZVOJU, BILO U
FINANCIJSKOM, MATERIJALNOM,
STRUCNOM, PROMOTIVNOM
ILI NEKOM DRUGOM
POGLEDVU.
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OBITELJSKA KARTICA - MOBILNA
APLIKACIJA Obitelji 3plus

OBITELJSKA KARTICA omogucuje
redovnim Clanovima udruge Obitelji

3plus pogodnosti | popuste za razne | Obitelji fa

kategorije proizvoda i usluga.

OSTVARITE USTEDE u obiteljskom MOBILNA
budzetu uz ponude nasih APLIKACIJA

oJe rtnerskih pod uzeca! Obiteljska kartica omogucava

redovnim clanovima udruge Obitel]
= 3plus pogodnosti | popuste za razne
= PM kategorije proizvoda i usluga.

OBITELJSKA

KARTICA —_

POPUSTI | OBITELIJISKI
POGODNOSTI NOVOSTI DROFIL

Download the
App Now

www.obiteljidplus.hr

OBITELJSKA
KARTICA
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OBITELJSKA KARTICA
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Projekt i edukacija 2025. - Drzimo IT korak

Kako bi roditeljima 7

pruzili podrsku u povecanju
digitalnih kompetencija i svijesti
o elektronickom nasilju osmislili smo
projekt podrske pod nazivom
,Drzimo IT korak®. Projekt je
financiran sredstvima
Ministartsva demografije
| useljenistva.




S ciljem pruzanja podrske roditeljima
u razvoju digitalnih kompetencija i
podizanju svijesti o sigurnosti djece u
digitalnom okruzenju,

Udruga Obitelji 3plus tijekom 2025. godine
provela je projekt ,,Drzimo IT korak®“.
Projekt je Financiran sredstvima
Ministarstvo demografije i useljenistva,
cime je omogucena provedba
edukativnih aktivnosti usmjerenih na
osnazivanje roditelja u suocavanju
s izazovima digitalnog doba.




NE PROPUSTI!

BESP”““n Edukativne radionice

nnnlonlcn : " Tijekom provedbe projekta organizirane su

KAKOD KORISTITI DIGITALNE ALATEZA [/ 0 . ) ) )
ZASTITU DJECE U ONLINE SVIJETU? | dvue online edukativne radionice za

magack soc TeatiiE | ® roditelje s preko 100 ucesnika, kroz koje su
voditeljica edukacije @ : | Sy . oy .
sudionici imali priliku upoznati se s temama
poput prepoznavanja elektronickog nasilja,
KAKO PREPOZNATI ELEKTRONICKO NASILJE kOfigtenja digil‘.alnih alata za zastitu djece,
MEDU DJECOM | MLADIMA | KAKO REAGIRATI? postavljanja zdravih granica u koristenju
Besplatna online radionica u sklopu projekta ‘Drzimo IT korak tehnologije te razumijevanja razvojnih
potreba djece u digitalnom okruzenju.
Radionice su bile usmjerene na prakticne
primjere i konkretne smjernice koje roditelji
. mogu primijeniti u svakodnevnom zivotu,
NP cime je projekt doprinio povecanju njihove
voditelica edukacije e sigurnosti i kompetentnosti u odgoju djece u
To— gplm gy suvremenom digitalnom drustvu.

Srijeda
12. veljace 2025.

o



E - brosura

Razvili smo brosuru ,,Drzimo IT korak®”, koja
kroz prakticne savjete, obiteljska pravila i
preporuke strucnjaka, pomaze roditeljima
da djeci budu vodici, a ne samo promatraci u
online svijetu. Ova publikacija je rezultat
zajednickog rada na prethodno spomenutim
radionicama u sklopu istoimenog projekta, s
ciljem da osnazimo obitelji u zastiti djece u

digitalnom okruzenju.




KonfFerencija Drzimo IT korak

Uspjesno smo odrzali konferenciju o
digitalnoj sigurnosti djece i roditeljstvu - u
malom, ali sjajnom drustvu!

Roditelji su slusali panel pun korisnih
savjeta, djeca su sudjelovala u kreativnoj
radionici Masta veca od ekrana i predstavi
Princezina knjiga, a posebno iznenadenje

stiglo je od ekipe iz Robokacije, koji su
vecoj djeci predstavili svijet robota!




PREDSTAVLJAMO 3PLUS OBITELJI

U MEDIJSKOM PROSTORU

Tijekom 2025. godine nastavili smo aktivno
predstavljati 3plus obitelji u medijskom prostoru,
komunicirajuci njihove potrebe, izazove,
ali i brojne pozitivne primjere obiteljskog zivota.

Kroz medijske nastupe, intervjue i Intervju dopredsjednice Udruge u Glasu Koncila

objave doprinosili smo kvalitetnijem razumijevanju m
specifichosti zivota obitelji s troje i vise djece 1 1 !. i

te promicali njihovu vaznu ulogu u drustvu.

Kako planirati godisnji odmor s vise djece?
Udruga Obitelj 3plus u emisiji Argumenti




PREDSTAVLJAMO 3PLUS OBITELJI
UMEDIJSKOM PROSTORU

Zabrinjavajuce: Kad su roditelji &uli da i oni trebaju smanjiti telefone —
ugasili su Zoom predavanje

Mozda bile dobro da ne gasimo Zoom, nego da ostanemo. Da poslusamo. Da
preispitamo. Da se ne branimo — nego da pokusamo.

B narod.hr  Aug 26, 2025

Ako zelite da dijete manje koristi mobitel — prvo pustite svoj!

Dogodilo se to jedne obicne veceri. Online tribina — moderna forma roditeljskog
sastanka — tema ozbiljna, vazna. i sveprisutna: ,Djeca i mobilni telefoni?”

mm 24sata.hr




REDOVITO SMO KOMUNICIRALI

S NASIM CLANOVIMA | DRUGIM JAVNOSTIMA

Sluzbena Viber zajednica

Udruge obitelji s troje ili vise djece 0 D m G

DRUSTVENE MREZE i YOU TUBE

VIBER KANAL OBITELJI 3PLUS .



https://www.youtube.com/channel/UC_-gT_CXAeUxQQlHzGHLgVg

PRIHODI | RASHODI U 2025. GODINI

PRIHODI U 2024. GODINI RASHODI U 2024. GODINI

Prihodi od Clanarina i ¢clanskih doprinosa 10.317,04 EUR Bruto place i ostali rashodi za radnike 18.396,60 EUR
Prihodi od donacija iz proracuna 600,00 EUR Naknade troskova radnicima 1.035,36 EUR
Prihodi od trgovackih drustava 16.657.68 EUR Naknade ostalim osobama 1.104,33 EUR
| ostalih pravnih osoba izvan radnog odnosa

Prihodi od gradana i ku¢anstava 288,27 EUR Rashodi za usluge, telefon, zakup 6.235,23 EUR

prostora, promidzbu i informiranje

Prihodi od financijske imovine 0,34EUR

(kamate i pozitivne tecajne razlike) Rashodi za materijal, energiju 1.881,07 EUR
| uredski materijal

Vlastiti prihodi 0,00 EUR
Rashodi amortizacije 363,00 EUR
Financijski 1 ostali (hespomenuti) 719,33 EUR

rashodi, bankarske usluge, donacije

UKUPNO RASHODI 29.734,92 EUR




CLANOVI UPRAVNOG ODBORA UDRUGE

OBITELJI 3PLUS U 2025. GODINI

ClqnoYV| Upravvnog odk?oru Nagrac o
nesebicno ulazu znanje, Naj radnil -4 tske
vrijeme | talente kako bi -
obitelji imale bolju
buducnost, kako bi
potrebe obitelji bile
prepoznate | kako bi se
stvorili bolji uvjeti za zivot
obitelji | podizanje djece.




POZIVAMO VAS DA BUDETE

PODUPIRATELJ VELIKIH OBITELJI

Ljubav i zajednistvo
u velikoj obitelji ¢ine
temelj snazne buducnosti.
Vrijednosti se prenose
generacijama, stvarajuci
trajno nasljede
razumijevanja i
| podrske.

KAKO DONIRATI?

Svoju donaciju mozete uplatiti
na transakcijski raCun udruge:
OBITEL]JI 3PLUS, 10000 Zagreb

IBAN: HR0323600001102677110
svrha uplate: Donacija.

KAKO POSTATI SPONZOR?

Budite nas sponzor i doprinesite stvaranju boljih uvjeta

zivota za obitelji u Hrvatskoj, a osobito onih s troje ili vise
djece. Time Cete pokazati svoju drustvenu odgovornost |
dati podrsku obiteljima, a Vasu podrsku i brend ¢emo
promovirati putem nasih aktivnosti. Javite nam se na
info@obitelji3plus.hr.

KAKO SE UKLJUCITI U PROJEKT
OBITELJSKA KARTICA?

Postanite partner u projektu Obiteljska kartica — jedinog projekta
u Hrvatskoj koji izravno pomaze obiteljima s troje ili vise djece,
kako biste omogudili da svakodnevnica tih obitelji bude laksa

| veselija upravo zahvaljujuci Vasoj podrsci. Javite nam se na
info@obitelji3plus.hr.



PRIJAVA HRVATSKE OBITELJI ZA NAGRADU

+EUROPSKA VELIKA OBITELJ 2025."

Tijekom 2025. godine Udruga Obitelji 3plus sudjelovala je u
medunarodnim aktivhostima usmjerenima na promicanje
pozitivne slike velikih obitelji kroz prijavu hrvatske obitelji za
nagradu European Large Family Award 2025, koju dodjeljuje
European Large Families Confederation (ELFAC). Na ovaj nacin
predstavljene su vrijednosti zajednistva, medusobne podrske,
solidarnosti i aktivhog roditeljstva koje svakodnevno zive obitelji s

troje i vise djece u Hrvatsko;.

Kroz ovakve inicijative Udruga Obitelji 3plus nastavlja aktivno
predstavljati hrvatske obitelji u europskom prostoru te promicati
drustvo koje prepoznaje vrijednost roditeljstva i obiteljskog
zajednistva.




b4 b

VAZNA NAM JE PODRSKA DRUSTVA

Udruga
Obitelji 3plus je
korisnik institucionalne
podrske Nacionalne zaklade
za razvoj civilnoga drustva
za stabilizaciju |
razvoj udruge.




l]zazovi u radu

manjak volontera,
odrzivost financiranja,
aktivacija lokalnih
podruznica,
administrativni
kapaciteti.



www.obitelji3plus.hr .

Sve najvaznije
informacije o nasim
aktivnostima Citajte na
www.obitelji3plus.hr

| OBITELJI

PUNI NAZIV UDRUGE
Udruga obitelji s troje ili vise djece

E-MAIL

NASA JE VIZIJA DRUSTVO nfo@obitelji3plus.hr
KOJE SE BRINE O OBITELJIMA,
A OSOBITO O OBITELJIMA

S TROJE ILI VISE DIECE. fEYRORIn oS

PRATITE NAS NA



http://www.obitelji3plus.hr/
https://www.instagram.com/obitelji3plus/
https://www.facebook.com/obitelji3plus/
https://www.linkedin.com/company/12986276
https://www.youtube.com/channel/UC_-gT_CXAeUxQQlHzGHLgVg
https://invite.viber.com/?g2=AQA%2B5Wj8WMtP%2BEtxRqzrXWRmh5zYUPInzJc0sD4f69BfayEfsxy%2BDkv80k2OsdEo
https://twitter.com/obitelji3plus
http://www.obitelji3plus.hr/
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